
上記内容、ニキビの炎症等お肌の状況によっては施術をお断りする場合がございます。
お肌の状態によって施術中、痛みを感じる場合がございます。
お肌の状態によって施術後、赤みや皮むけが起こる場合がございます。
施術後は一定期間、日焼けは避けていただきますようお願い致します。

以下内容ご確認の上、回答をお願い致します。

＊現在、皮膚剥離を起こすようなスキンケアを使用している。
（トレチノイン、ハイドロキノン等）

＊2〜3日以内に特別な予定がある。

＊現在妊娠中（またはその可能性）である。

チェック

上 記 内 容 を 確 認 し 、 施 術 す る こ と に 同 意 し ま す 。

日付： 年 　 　 　 月 　 　 　 日 お名前：

＊三週間以内にお顔に美容施術を受けた。(WAX脱毛含む)
〈 は い 〉 と ご 回 答 の 場 合 、 施 術 内 容 を ご 記 入 く だ さ い 。

内 容 : 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　
〈いいえ〉

〈はい〉

〈いいえ〉

〈はい〉

〈いいえ〉

〈はい〉

＊過去にピーリングを行った際、異常が出たことがある。
〈 は い 〉 と ご 回 答 の 場 合 、 主 な 症 状 な ど を ご 記 入 く だ さ い 。

症 状 : 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

〈いいえ〉

〈はい〉

〈いいえ〉

〈はい〉

同 意 書

＊お肌の状態を教えてください。

普通 乾燥 敏感 脂性

混合 ニキビ肌 アトピー 赤ら顔



よ く あ る 質 問

Q
他の美容施術との感覚はどのくらい開けると良いです

か？

レーザー後：2∼3週間後 / ワックス脱⽑後：1週間後

⽇焼けをしている場合、直後の施術は避けて下さい。

（⾚みなどの炎症反応がある場合はお肌が正常に戻ってから可能）

Q
W⽔光ピール後に美容施術をする場合、何⽇後からが望

ましいですか？

肌の状態に問題が無ければ（通常の状態であれば）、翌⽇から可能

です。

Q 避けた⽅が良い部位はありますか？

強い炎症のあるニキビ部分、⽪膚疾患（脂漏性⽪膚炎など）がある

部分は避けて下さい。

粘膜以外は施術可能です。

Q 施術頻度はどのくらいですか？

1週間に1度のトリートメントを1クール（3−5回）⾏うことを推奨

しています。

※お肌に問題が出なければ更に頻繁に継続的にトリートメントして

も問題はありません。

Q & A
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よ く あ る 質 問

Q 当⽇の洗顔は可能ですか？

可能です。

Q 当⽇のメイクは可能ですか？

可能です。

Q
通常のピーリングやハーブピーリングとの違い何です

か？

ワイコのピーリングは、肌の剥離を⽬的としておらず

独⾃成分を配合し、肌の内部にアプローチする新しいピーリングです。

通常の医療ピーリングは、グリコール酸などの医薬品を塗布し

汚れた⾓質や表⽪を剥がし取り除く治療です。

エステで⾏われているハーブピーリングは、肌へ棘(トゲ)状の成分（化粧

品成分）を塗布し、肌の再⽣効果を期待するというものです。

Q & A
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Q 顔以外にも施術可能ですか？

ひじ・ひざ・かかと・お尻など全⾝施術可能です。
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2
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4
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W 水光肌ピーリング後のケアについて詳しくご案内いたします。
ピーリング後のお肌の状態は通常よりも敏感になる場合がございます。
より効果を高める為にも、下記のケア方法で正しいケアを行って頂くようお願いいたします。

施術後2-3日はお肌が乾燥しやすくなりますので、
いつもより入念に保湿ケアを行ってください。

 施術後、数日間はお肌が敏感になっております。
刺激の強い肌施術などは行わないようお願い致します。

ご帰宅後、肌に赤みが出た場合は
濡れたタオル等で冷やし鎮静させてください。

 万が一、お肌の皮剥けがあった場合には無理に剥がさず、
入念に保湿をし自然と剥け終わるのをお待ちください。

変化を実感して頂くには、施術初めは1週間に1度の頻度で
1クール（3－5回）施術を行うことを推奨しています。その後は、綺麗な
お肌をキープするために3～4週間に1度の頻度での施術をお勧めします。
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アフターケアシート


